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LITURGIA SL.OWA NA NIEDZIELE
Czytania: (Mdr 9,13-18); (FIm 9-10.12-17); Ps 90
Ewangelia wg sw. Lukasza (14, 25-33)
ROZWAZANIE SLOWA BOZEGO
,,Jesli ktos przychodzi do Mnie, a nie ma w nienawisci swego

ojca i matki, zony i dzieci, braci i siéstr, nadto i siebie samego,
nie moze by¢ moim uczniem”.
Jezus, ktory jest mitoscia, nie nakazuje nam nienawidzi¢. Wymaga
tylko 1 az takiej mitosci do Niego, ze wszystkie odniesienia do
ludzi wydajg si¢ czyms nieznaczacym. Sekret szczgscia polega na
budowaniu relacji z Jezusem, a nie na przypisywaniu Mu w swoim
zyciu roli lekarza, uzdrowiciela, ratownika z opresji czy
pocieszyciela. Ta trudna nauka ma uratowac nas przed glupota
budowniczego, ktéry zaczal budowle, ale jej nie dokonczyl,
poniewaz  wyznaczyl Panu  Bogu role  wprawdzie

wszechmogacego, ale tylko pomocnika.
TEMAT NUMERU: Z nauczania §w. Augustyna

»WZYWASZ NAS, PANIE, ABYSMY Z RADOSCIA CIEBIE WYStAWIALI,
BO STWORZYLES NAS DLA SIEBIE | NIESPOKOJNE JEST NASZE SERCE,
DOPOKI NIE SPOCZNIE W TOBIE”.


http://www.czarze.parafia.net.pl/

DZIEJE APOSTOLSKIE

Pismem Swictym zajmujemy si¢ od samego poczatku istnienia
biuletynu. Byly to streszczenia, rozwazania spraw Bozych zawartych
w Starym Testamencie oraz cz¢sciowo wspominatam o Nowym Testamencie,
ale tylko do momentu $mierci i zmartwychwstania Pana Jezusa. Natomiast
Ksigga Dziejow Apostolskich nawigzuje do historii, zycia i nauczania
Kosciota pierwotnego, o ktorym Pan Jezus moéwil ustanawiajac Piotra
pierwszym papiezem. ,, Ty jeste§ Piotr — skata, na ktorej zbuduje moj
Kosciot”. To ksigga, ktora jest bogatym zrodtem wiedzy o pierwszych latach
istnienia i organizowania KosSciota. Znajdujemy w niej zyciorysy Apostotow
i ich uczniéw, a takze korzenie teologii chrzescijanskiej. Jeszcze jedna,
bardzo wazna sprawa jest tu poruszona — rola Ducha Swictego w Zyciu
pierwszych chrzescijan, a takze moment kulminacyjny Ksiggi - opisanie
spetnienia obietnicy przez Chrystusa: zestanie Ducha Pocieszyciela. Cata
reszt¢ Dziejow autor potraktowal jako konsekwencje zestania Ducha
Swietego.

Niniejszy cykl nie bedzie poswigcony omowieniu catosci Ksiggi, ale
jedynie obszernych fragmentow, ktore moga zacheci¢ naszych czytelnikow
do samodzielnego czytania Pisma Swictego. Czytanie Biblii odgrywa
ogromng rol¢ w zyciu chrzeScijanina. Pisz¢ o tym $w. Grzegorz Wielki:
,Kazdy z nas znajduje w Pismie Swigtym swoje sprawy... Ono bowiem daje
jedng odpowiedz nam wszystkim na to, co kazdy z nas odczuwa. W nim zycie
przysztych pokolen staje si¢ wzorem dla potomnych.... Pismo Swiete stoi
przed oczyma umystu jak zwierciadto, w ktorym odbija si¢ wewngetrzne nasze
oblicze. W nim bowiem widzimy swojg brzydote, w nim spostrzegamy swoje
pigkno. Z niego dowiadujemy sie, ileSmy postapili, i wreszcie z niego
poznajemy, jak dalecy jestesmy od postepu”.

Bohater dzisiejszego biuletynu — §w. Augustyn — zachwycat si¢ formag
wypowiedzi, dzieki ktorej glebokie prawdy mogg trafi¢ do wszystkich ludzi.
Pismo Swigte wedtug $w. Augustyna: ,.zachwyca prostota wymowy, aby

karmi¢ (cztowieka) nie tylko prawda oczywista, lecz i ukrytg”.
OPRACOWALA: BARBARA CARTER



Przed wejsciem w rozwazanie o spusciznie po naszym Panu, dobrze jest
zastanowi¢ si¢ nad istotg Kosciola, nad poprawnym rozumieniem naszej wielkiej
wspolnoty. Sw. Cyprian podkreslit ogromne znaczenie Kosciola piszac: ,,Nie
moze mie¢ Boga jako Ojca, kto nie ma Kosciota jako Matki”. Przystepujac do
czytania ksiegi Dziejow Apostolskich trzeba koniecznie zrozumie¢ podstawowe
zadania Kosciola, a wtedy zrozumiemy dlaczego i w jaki sposob Duch Swiety
powotat Go do istnienia. Przede wszystkim wspolnota ta dzigki taskom Ducha
Swietego wspomaga wierzacych w rozumieniu i podtrzymywaniu wiary. Dlatego
nazywamy Kosciol Matka wszystkich wierzacych.

Kosciot — to nie budynki, jakkolwiek wspaniate architektonicznie, ale
ludzie. Pan Bog chciat uswiecié i zbawi¢ ludzi nie pojedynczo, ale ustanowic ich
jako lud — Lud Bozy, ktory jest zgromadzony w jednosci z Ojcem i Synem, i
Duchem Swigtym. Kazdy moze staé si¢ cztonkiem Ludu Bozego poprzez wiare
i chrzest. Jego Glowa, czyli Zwierzchnikiem jest Jezus Chrystus. Nalezacy do tej
wspolnoty daza do godnos$ci dzieci Bozych, nasladujacych swojego Mistrza
Jezusa Chrystusa.

Tutaj musz¢ przyznaé, ze nie rozumiem ludzi nasladujacych innego
cztowieka. [To zjawisko istnieje w naszej parafii.] Prawem Kosciota jest nowe
przykazanie mitosci. Kosciot jest postany — ustanowiony, aby by¢ sola ziemi i
swiattem $wiata. Celem Kosciota jest Krolestwo Boze, ktore Jezus Chrystus
zapoczatkowal juz na ziemi. Lud Bozy (my - wierni tej parafii) powinien
uczestniczy¢ aktywnie w zyciu Kos$ciota. Pan Jezus spetnia trzy funkcje, jest:
Kaptanem, Prorokiem i Krolem. My tez powinniSmy bra¢ udzial w tych
funkcjach, ale w mniejszym zakresie:

1. W funkcji kaptanskiej — sktadamy ofiary duchowe (np. ofiarujemy chorobg¢ za
nawrocenie grzesznikow).

2. W prorockiej — trwamy w wierze, pogtebiamy ja i dajemy o niej $wiadectwo.
3. W krdlewskiej — przez stuzbe, bo kto jest pierwszy ten jest stuga wszystkich,
a zwlaszcza ubogich i cierpiacych.

Na zakonczenie stowa $w. Augustyna, bySmy mogli pomedytowaé
jeszcze nieco glebiej nad istotg Kosciota. ,,Czym jest nasz duch, to znaczy nasza
dusza, dla cztonkéw ciata, tym jest Duch Swiety dla cztonkéw Chrystusa, dla
Ciata Chrystusa, ktorym jest Kosciot”.

na podstawie KKK opracowata Barbara Carter



OPOWIADANIE.
NIE MA WIEKSZEGO BOLU JAK STRACIC MIEOSC

Magda siedziata w fotelu. Czuta si¢ jak ciezki worek z kartoflami.
Bezmyslnie patrzyta w okno. Starata si¢ bardzo analizowaé, szukaé
przyczyny tego, co spowodowato w niej ten ogromny smutek, rozpacz,
nieche¢¢ do zycia. A teraz jeszcze na dodatek jej corka postanowita odejsc.

- Ale ja rozumiem — pomyslata — tyle ludzi staralo si¢ jej pomoc. Nie
wytrzymala.

Zaczat pada¢ deszcz. Magda ciggle rozpamigtywata. Myslata o swoim
matzenstwie. O dorastaniu dzieci. Nic nie zapowiadato rozpadu ich matego
szczescia. No, tak — pienigdze. Zabrakto ich.

- Ja nie umiem bez nich zy¢. Musz¢ mie¢ to, na co zastuguje.

Juz od dluzszego czasu nie pracowata. Probowata, ale nie wyszlo.

- Przeciez jestem zaradng osobg — myslata — potrafi¢ wiele, zawsze potrafitam.

Pomyslata o partnerze. Maz juz si¢ nie liczy. Jak wyjdzie z wigzienia,
beda musieli zadba¢ o swojg przysztos¢. Znowu wpadla w stan uspienia. Nic
nie bolato. Nie miata wizji dzieci i m¢za. Tylko smutek, brak usmiechu. Nie
chciala podda¢ si¢ rozpaczy. Zreszta duzo wysitku poswiecita temu, aby
ludzie nie pomysleli, ze kto§ jej pomaga. Ona nie jest zebraczka! Sprawa
ludzkich opinii spowodowata, ze z ogromnym impetem wstala, zalozyta
sandaty 1 wyszla z domu. ,,Deptanie” chodnikéw uspokoito ja troche. Nie
wiedzie¢ dlaczego znalazta si¢ u wejscia do Kosciota. Cisza, potmrok 1
niezwykta atmosfera otulity ja przyjemnie. Usiadta. Obrazy z dziecinstwa jak
zywe stangly przed nig. pierwsza Komunia $wigta jej 1 dzieci. Wspanialy §lub
1 jej cudowna suknia. W tym momencie pewna mysl przeleciata: czy to bylo
tylko na pokaz, bo tak trzeba bylo postapi¢? Nie mogta si¢ otrzasna¢ od
mysSlenia o tym, czy byt w jej zyciu Bog. Bog jest mitoscig. A wigc ona
stracita ze swojego zycia MILOSC, dlatego odczuwa bol.

BARBARA CARTER



SW. AUGUSTYN
Patron teologow

Augustyn ujrzat s§wiatlo dzienne w roku 354 w Tagascie (Afryka Péinocna).

- Cho¢ jego matka byta chrzescijanka, to on
sam nawrocil si¢ stosunkowo pdzno, bo w
| wicku trzydziestu dwoch lat. Poczatkowo
nauczal retoryki w rodzinnym miasteczku,
potem w Kartaginie, a w konicu we Wtoszech,
gdzie miat okazje¢ pozna¢ §w. Ambrozego. To
niezwykle istotny moment, ktory zdecydowat
0 przyjeciu  przez niego wiary
chrzescijanskiej, bowiem  wilasnie Ow
mediolanski biskup doprowadzil go pod
chrzcielnicg. Odtad Augustyn skonczyt
Z ucztami, pijanstwem i rozpustg. Porzucit tez
manicheizm, zon¢ i dziecko na rzecz zycia

monastycznego, by zgtebia¢ stowo Boze.

W roku 396 otrzymal godno$¢ biskupa Hippony i tym samym jeszcze
gorliwiej bronit chrze$cijanskiej ortodoksji. Augustyn to niezwykle ptodny
teolog i pisarz. Oprocz swoich Wyznan i stynnego Panstwa Bozego, W chwili
$mierci, ktora nastgpita 28 sierpnia 430 roku, pozostawit po sobie ponad
dwiescie listow, pigéset kazan 1 okoto setki traktatow.

Swiety Augustyn wywart i wywiera nadal ogromny wptyw na mysl
chrzescijanska, definiujac podstawy oddzielenia wladzy duchownej od
swieckiej. To rowniez on dal poczatek doktrynie o grzechu pierworodnym, z
ktérej Kosciol katolicki uczynil pdzniej dogmat. Dzigki napisanym przez
siebie dzietom §w. Augustyn zostat ogltoszony ojcem i doktorem Kosciota.



NAUCZANIE KOSCIOEA KATOLICKIEGO
BOG MOWI PRZEZ PISMO SWIETE

Nasze zmysly — kiedy$ juz pisatam o 7 zmystach, w ktore Pan Bog
nas wyposazyt. Sg one narzedziami do glebszego poznania Stwoércy, sg one
wpisane w kazdego cztowieka dla odczuwania Boga. Ci, ktorym nie
przedstawiono Boga, poszukuja dawcy odczuwanego dobra. Najczesciej to
oni stwarzajg sobie bozki, bo ten zmyst potrzebuje odkrycia, odnalezienia
Boga - musi by¢ zaspokojony. Natura jest rzeczywisto$cig i przez nig wszyscy
chcg do praw natury w swoim zyciu dochodzi¢. Najpiekniejszym przyktadem
jest wiara ludzi, ktorzy daleko jeszcze przed poznaniem np. dogmatow,
poprzez poboznos¢ i modlitwe przyswajali prawde. Kosciot obserwujac te
naturalng dgznos¢ 1 wiare¢ do poznania Boga definiuje dogmaty.

Dzisiejszym tematem naszych rozwazan bedzie najwigkszy skarb,
ktory Pan Bog dal nam w prezencie, by zrozumie¢, a przez zrozumienie
poglebi¢ w sobie wiarg. Bog pomaga cztowiekowi w wierze. Chce, aby
cztowiek Go poznal. Nie mozna uwierzy¢ czy mitowaé kogo$, kogo si¢ nie
zna. Poznanie Boga jest do$¢ trudne. Nie mozemy Go zobaczy¢, dotknaé. Tu
z pomocg przychodzi wiara. Ona pozwala Go pozna¢ i poznanie Boga
prowadzi do poglebienia wiary. Bog jest Stowem. Bog méwi przez stowo.
Bog méwi przez Pismo Swicte.

Siggamy do KKK i rozdzialu: CHRYSTUS — JEDYNE SLOWO
PISMA SWIETEGO
Najwazniejszym stowem, ktore Bog Ojciec wypowiedziat do cztowieka jest:
Jezus Chrystus. Bog tak uniza si¢ ku czlowiekowi, ze mowi do niego ludzkimi
stowami, aby tresci byty czytelne. Daje autorom natchnienie, a oni zapisuj3.

Biblia ma 72 ksiggi: 45 — Starego Testamentu; 27 — Nowego
Testamentu. Naukowcy nazywaja Pismo Swiete dzietlem Deantrycznym — - z
greckiego deos — Bdg, antropos — cztowiek, czyli dzieto bosko-ludzkie. Pan
Bog natchnat, mowit, a cztowiek spisal.

Konstytucja Soboru Watykanskiego II tak to ujmuje: ,,Stowa Boze,
wyrazane jezykami ludzkimi, upodobnity si¢ do mowy ludzkiej, jak niegdy$
Stowo Ojca Przedwiecznego, przyjawszy stabe ciato ludzkie, upodobnito si¢
do ludzi”.



Syn Bozy stat si¢ jednym z nas i tak Stowo Boze staje si¢ nam bliskie.
Uczynit to Bog w swojej dobroci. On chce objawic si¢ ludziom, a nie objawic¢
co$, ze swojej wielkiej mitosci do cztowieka. W Liscie $w. Pawla do
Hebrajczykéw (1,1-3) czytamy: ,,Bog wielokrotnie i na wiele sposobow
przemawiat dawniej do przodkéw przez prorokéw. W tych dniach ostatnich
przemawiat do nas przez Syna. Jego to ustanowit dziedzicem wszystkich
rzeczy 1 przez Niego stworzyt czasy. On, bedac odblaskiem chwaty Boga 1
odbiciem Jego istoty, podtrzymuje wszystko mocg swego stowa”.

Przez wszystkie stowa Pisma Swietego Bog wypowiada tylko jedno
Stowo. Swoje jedyne Stowo, w ktorym wypowiada si¢ caty. To Stowo, ktore
byto na poczatku u Boga. Ono nie ma sylab, bo nie jest zalezne od czasu.
Stowo Boze rozcigga si¢ na wszystkie ksiegi. Cokolwiek czytamy, ksigge,
rozdziat — to w konsekwencji ma to doprowadzi¢ do poznania Stowa
Wecielonego, czyli Syna Bozego, Jezusa Chrystusa. Inaczej mowiac Stowo
prowadzi nas do Stowa. KKK: ,,Z tego powodu Kos$cidt zawsze czcil Pismo
Swiete, podobnie jak czcil Cialo Pana. Nie przestaje ukazywa¢ wiernym
Chleba zycia branego ze stotu Stowa Bozego i1 Ciala Chrystusa”. Kiedy jest
czytane stowo z ambony — to jest to zywe Stowo — to sam Pan Bog do nas
méwi. On nas poucza, formuje. Katechizm mowi, ze Koscidt zawsze czcit
Pismo Swicte. Kiedy czytamy instrukcje dla tych, ktorych nazywamy
lektorami, spotykamy sie¢ z zaleceniami dobrego przygotowania, bowiem
czytanie publiczne Stowa samego Boga jest wielkim wyrdznieniem. Kiedy
czyta si¢ Stowo — to sam Bog do nas mowi i1 chce nas uswigcic.

,Nieznajomos¢ Pisma Swictego jest nieznajomoscia Chrystusa”
powiedziat §w. Hieronim. Stowo Boga jest pokarmem, bo jestesmy tym, czym
si¢ karmimy. Musimy sig¢ga¢ po to, co jest gwarancja dobrego, bezpiecznego
zycia.

Sobor Watykanski II: ,,W ksiegach s$wietych Ojciec, ktéry jest
W niebie, spotyka si¢ mitoSciwie ze swymi dzie¢mi i prowadzi z nimi
rozmowe”. Pismo Swicte jest stowem natchnionym.

OPRACOWALA: BARBARA CARTER



WIARA A NOWE TECHNOLOGIE

EDUKACJA MEDIALNA — ODPOWIEDZ NA
TECHNOLOGICZNE NIEPOKOJE WSPOECZESNOSCI

Uczestnictwo, aby$Smy byli wspolodpowiedzialni za media

Dzisiaj poruszam drugie z trzech zadan edukacji medialnej, tzw. opcji
podstawowych, czyli uczestnictwo, ktore §w. Jan Pawet II formutuje w swoim
liscie apostolskim Szybki rozwgj.

Jednym z elementdw edukacji medialnej jest dzialanie na rzecz
wigkszej dostepnosci odbiorcow do srodkow spotecznego przekazu. Nie chodzi
jedynie o dostepnos¢ do ich bogatej wspolczesnie oferty. T¢ mamy raczej
zapewniong. Ma to by¢ réwniez dostgp do tworzenia 1 zarzagdzania mediami,
wyksztalcenie kultury wspotodpowiedzialno$ci za $rodki komunikacji, takze
podejmowanie inicjatyw gospodarczych (przedsigbiorczo$¢ medialna) i
prawnych w tym zakresie (obywatelska inicjatywa ustawodawcza). Formacji
medialnej ma zatem towarzyszy¢ szeroki ruch spoteczny odbiorcéw. Istotng
zmiang przynosza tzw. nowe media. W koncepcji kultury masowej 1 mass
medidow, odbiorca pozostawal biernym uczestnikiem przekazu. Nowe
interaktywne media wymuszajg na odbiorcy aktywnos¢ i wspotuczestnictwo w
przekazie. Wspodltczesne zmiany technologiczne moga zatem ulatwi¢ rozwoj
edukacji medialnej. Rodzi si¢ dziennikarstwo obywatelskie. Dzigki Internetowi
mozemy W wickszym stopniu uczestniczy¢ w debacie publicznej. Poziom tej
debaty wskazuje jednak na konieczno$¢ doskonalenia umiejetnosci
wypowiedzi. W przeciwnym razie grozi nam kultura amatorow.

opracowal: Artur Bartnik
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PRZEPISY KULINARNE 1 ,,ZDROWE” PORADY
NIEOCENIONY SKARB - WODA

Woda odgrywa wazng rol¢ w zachowaniu zdrowia i dobrej kondyc;ji.
Woda to neutralny pod wzgledem smaku, pozbawiony kalorii napoj,
niezbgdny do prawidtowego funkcjonowania organizmu. Picie wody shuzy
zdrowiu, ale wigkszo$¢ z nas nie przektada tego na codzienne nawyki
zywieniowe. Co druga osoba nie wie nawet, ile ptynéw powinno si¢ wypi¢ w
ciggu dnia i jakie konsekwencje niesie ze soba odwodnienie. Jedynie dzieci
wypijaja codziennie wystarczajaca ilos¢ ptyndéw, jednak az 60% tego, co pija,
to stodkie ptyny (zawierajace cukry naturalne lub dodane). Na co dzien
czesciej siggamy po napoje cieple, takie jak np. kawa, herbata. Tymczasem
woda — niezaleznie od tego, czy butelkowana, czy przegotowana — moze
pokry¢ nawet 100 procent naszego zapotrzebowania na ptyny.

KORZYSCI

Latem trzeba zadba¢ o wtasciwg podaz ptynéw. Moga to by¢ réznego
rodzaju herbaty, np. czarna, zielona, ziolowa; kompoty bez cukru, filizanka
kawy 1 zwykla woda. Woda jest niezbedna do dobrego funkcjonowania
organizmu. Powinnis$my pi¢ 2-2,5 litra wody dziennie. Wigkszos¢ ludzi tego
nie robi, pijac w zamian np. stodkie napoje. Jednak Zaden z tych napojow nie
zastapi czystej wody, a wrecz przeciwnie — wiele z nich odwadnia jeszcze
bardziej. Wigkszos$¢ ludzi jest wiec w mniejszym badz wigkszym stopniu
odwodniona, co moze skutkowaé np. bolem glowy. Woda ma kluczowy
wplyw na temperatur¢ ciata i liczne procesy biochemiczne zachodzace w
organizmie cztowieka. Spozywajac ja w odpowiedniej iloSci, stwarzamy
optymalne warunki do funkcjonowania poszczegdlnych narzadow. Woda
wspomaga usuwanie produktow przemiany materii 1 transport sktadnikow
odzywczych, zmniejsza apetyt (,,oszukuje” lekki gtdd), pomaga utrzymacé
odpowiednie pH komorek organizmu. Wptywa tez na wyglad skory —nawilza
ja 1 yjedrnia. Dietetycy zachecaja do picia czystej wody. Dlatego kupujac
wode¢ w sklepie, czytajmy etykiety. Latem doskonata jest przegotowana woda
z dodatkiem plasterka cytryny, ktora gasi kazde pragnienie.

Korzystano z miesigcznika: Szlachetne Zdrowie
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