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czytania: Dz 4, 32-35; Ps 118;1J5,1-6

Ewangelia wg Sw. Jana (20, 19-31)

Chrystus zmartwychwstat! To jest ta najwazniejsza Dobra Nowina
w catej Ewangelii. Ona powinna by¢ na ustach wszystkich w Izraelu za
czasow Jezusa i w catym znanym wowczas swiecie. A jednak, jak
zawsze, Bog jest i pozostaje dla cztowieka tajemnicg. Wszystko stato
sie w nocy i nikt 0 niczym nie wiedziat. Tak, w nocy. Tak wtasnie
wygladajg wszystkie wielkie wydarzenia Boze. Co nam to wszystko
mowi o Bogu? Czy mozna powiedzie¢, ze B6g ma poczucie humoru
i wydaje sie, ze sie z nami droczy, ptatajgc nam figle, a czasem bawigc
sie z nami w chowanego? Czy tez moze ukrywajgc sie, a pdzniej znéw
ukazujgc, chce, abysmy Go szukali i prébowali odnalez¢, raz, drugi,
trzeci — to znaczy zawsze — tak jak ojciec bawi sie z synkiem
w chowanego w
Srodku lasu lub w

ogrodzie? Bég A D "Blogostawieni, ktérzy nie widzieli,
takim sposobem TR a uwierzyli" (J 20, 19-31)
dziatania objawia B //

nam Swojg
nieskonczong
pokore, dobroc
i taskawosc.
Tylko Bég moze
by¢ tak pokorny.
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Na czym polega duchowa adopcja dziecka poczetego?
Duchowa Adopcja jest modlitwag w intencji dziecka zagrozonego zabiciem w
tonie matki. Trwa dziewie¢ miesiecy i polega na codziennym odmawianiu
jednej tajemnicy rozancowej (Ojcze nasz i 10 Zdrowas Maryjo) oraz krotkiej
modlitwy w intencji dziecka i jego rodzicéw. Do modlitw mozna dotaczyé
dowolnie wybrane dobre postanowienia.

Zachecamy do przytgczenia do duchowej adopcji.

Przyrzeczenie Duchowej Adopcji
Najswietsza Panno, Bogarodzico Maryjo,
wszyscy Aniotowie i Swieci, wiedziony/a pragnieniem niesienia pomocy
w obronie nienarodzonych,
Ja, (Imie i Nazwisko), (data urodzenia)
postanawiam mocno i przyrzekam, ze od dnia (...)
biore w duchowa adopcje jedno dziecko, ktérego imie jedynie Bogu jest
wiadome, aby przez 9 miesiecy, kazdego dnia modlié sie o uratowanie jego
zycia oraz o sprawiedliwe i prawe zycie po urodzeniu. Postanawiam:
odmawiaé¢ codzienng modlitwe w intencji nienarodzonego, codziennie
ofiarowac jeden dziesigtek rdézanca, podjac postanowienie:
(krétki opis postanowienia)

(miejscowosc i data) (podpis)

Modlitwa Duchowej Adopcji
Kazdego dnia osoby, ktére przystgpity do duchowej adopcji dzieci poczetych
odmawiajg jedng dziesigtke rézanca oraz ponizszg modlitwe:

Panie Jezu za wstawiennictwem Twojej Matki Maryi, ktéra urodzita Cie
zZ mitoscig oraz za wstawiennictwem Swietego Jozefa, “Cztowieka
Zawierzenia”, ktory opiekowat sie Tobg, prosze Cie w intencji tego
nienarodzonego dziecka ktore znajduje sie w niebezpieczenstwie zagtady
| ktore duchowo adoptowatem.

Prosze, daj rodzicom tego dziecka mitos¢ i odwage, aby zachowali je przy
zyciu, ktore Ty sam mu przeznaczytes.

Amen.

Do powyzszych modlitw mozna dotgczyé takze dodatkowe postanowienia
lub wyrzeczenia (np. czesta SpowiedZ i Komunia Swieta, adoracja
Najéwietszego Sakramentu, czytanie Pisma Swietego).



Upodobnienie sie do Chrystusa w mitosci pasterskiej

, Kaptanstwo ma charakter stuzebny. Urzad, ktéry Pan powierzyt pasterzom
ludu swego, jest prawdziwg stuzbg. Kaptanstwo jest catkowicie skierowane ku
Chrystusowi i ludziom”.

Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 1551.

Aby doktadnie zobaczy¢, co znaczy upodobnic sie do Chrystusa w mitosci pasterskiej,
warto przyjrzec sie, co czyni Chrystus-Pasterz. W dokumencie poswieconym formacji
kaptanskiej, zatytutowanym Pastore dabo vobis (nr 22), czytamy miedzy innymi:
yJezus lituje sie nad ttumami, bo byty znekane i porzucone, jak owce bez pasterza
(por. Mt 9, 35-36); szuka owiec zagubionych i rozproszonych (por. Mt 18, 12-14), a gdy
je odnajdzie, cieszy sie, zbiera je i broni, zna je i wota kazda po imieniu (por. J 10, 3),
prowadzi je do wody i na zielone pastwiska, gdzie moga odpocza¢ (por. Ps 23 [22]),
przygotowuje dla nich positek i karmi je swoim wtasnym Zyciem”.

A zatem do kaptanéw nalezy troska o wszystkich powierzonych im wiernych oraz
poszukiwanie tych, ktorzy odeszli juz (z réznych powodoéw) ze wspoélnoty Kosciota,
ktérzy patrza na nig zpewnym dystansem. Troska pasterska to towarzyszenie
wiernym w rozwoju duchowym, czyli proba zrozumienia ich potrzeb i wskazywanie
mozliwosci cigglego pogtebiania wiezi z Bogiem. To w Kkoncu sprawowanie
sakrament6w, z mitoscig, aby wierni mogli karmic sie kazdego dnia Chrystusem.

Z kolei w soborowym Dekrecie o postudze i Zyciu prezbiterow (nr 6) czytamy:
, W budowaniu Kosciota prezbiterzy powinni na wzor Pana odnosic sie do wszystkich
ze szczegdlng zyczliwoscia. I nie powinni postepowac w stosunku do nich wedtug
ludzkich upodoban, lecz zgodnie z wymaganiami nauki i zycia chrze$cijanskiego (...)”.
I dalej w tym samym punkcie zostajg wymienione grupy oséb, powierzonych
W sposob szczegdlny trosce kaptanow. Sa to miedzy innymi: biedni i stabi, mtodziez,
matzonkowie i rodzice, chorzy i umierajacy.

ZADANIE

e Zastanowcie sie, w jaki sposob — jako rodzina — mozecie wesprze¢ kaptanow ze
swojej parafii (modlitwg, dobrym stowem, pomoca materialng, drobnymi
pracami...?). Zapytajcie o to kaptana.

e Czego ja — jako kaptan — potrzebuje, abym byt blizej Pana Boga i 0s6b, ktore Pan
Bog stawia na mojej drodze?



Matthew Kelly, PONOWNIE POZNAJ JEZUSA. ZAPROSZENIE

(tfumaczenie: + Barbara Carter)

ROZDZIAL 10 (cz. 1)

CZTERDZIESCI StOW
BOG WIDZI W TOBIE TO, CZEGO TY W SOBIE NIE WIDZISZ.
Pewnego dnia Jezus nauczat w synagodze,

kiedy zostat zapytany: ,Ktére z przykazan jest ed(SCDVe'/

S )esus

najwazniejsze?" Pytanie byto putapka. W czasach
Jezusa byto 613 praw. Miaty one broni¢ ludzi przed
niewypetnieniem Dziesieciu Przykazan. Ale wielu
Zydéw byto tak zapatrzonych w prawa, ze zgubili
istote centralnego nauczania Tory, a takze gtéwnego
przestania Boga.

AN INVITATION

MATTHEW KELLY

| jeszcze, Jezus odcina caty ten labirynt ztozonosci i zawitosci.
Z klarownoscia, z sita i geniuszem prostoty doskonale podsumowat to
pytanie. Taka byta Jego odpowiedz: ,Bedziesz mitowat Pana Boga swego,
catym swoim sercem, catg swojg duszg i catym swoim umystem". To jest
najwieksze i pierwsze przykazanie. Drugie podobne jest do niego: , Bedziesz
mitowat swego blizniego jak siebie samego. To jest oparcie dla catego Prawa
i Prorokéw".

W czterdziestu stowach Jezus dat nam mini Ewangelie. W czterdziestu
stowach przeegzaminowat nasze sumienie. W czterdziestu stowach méwi
nam: Jesli szukasz czegos, by ocenié swoje zycie, uzyj tych przykazan. Ale to,
co jest najbardziej prawdziwe, jest tu tym, co jest najczesciej niedostrzegane.
Mozliwe, ze jest to takze jeden znajtrudniejszych aspektéow wiary
chrzescijanskiej do praktykowania w zyciu. W tych wersetach Jezus zaprasza
nas do bezwarunkowej mitosci Boga i wielkodusznej mitosci blizniego, ale On
zaktada, ze juz mitujemy siebie. ,Bedziesz mitowat blizniego jak siebie
samego". Istnieje potgczenie pomiedzy naszg mozliwoscig mitowania siebie,
bez chorobliwych objawéw i naszej zdolnosci do mitowania blizniego. To jest
gtdwna przeszkoda dla nas chrzescijan. Uogdlniam, ale moje doswiadczenie
wiedzie mnie do wniosku, ze wielu chrzedcijan postepuje egoistycznie
mitujgc siebie. JesteSmy uwiktani swoimi sprawami, a to wymaga
uzdrowienia. Nieustannie osgdzamy siebie w taki sposéb, ze jest to
bezowocne. Czesto w mniejszym stopniu jestesmy w stanie przebaczyé sobie



niz Bég przebacza nam. Na zewnatrz, oczywiscie, udajemy, ze jest inaczej.
Ale Jezus nie jest zainteresowany ,powierzchownoscig". On wnika gteboko
siegajac dna prawdy.

Nie mowie tu o mitosci wtasnej, ktéra jest Slepa i pyszna, ale raczej
o mitosci siebie, ktéra rozpoznaje, ze jestesmy stabi, zranieni i jednoczesnie
jestesmy niezwyktymi dzieémi Boga. To jest szczegdlna kombinacja
upokorzenia i wdziecznosci, ktéra pozwala nam przyznac (nawet jesli tego
nie rozumiemy), ze Bég mituje nas gteboko i mituje nas dla przyczyny i ze juz
to jest dowodem, ze jestesmy godni mitosci.

Jestesmy godni mitosci. Jestesmy godni mitosci.
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MEDYTACIJA: Bdg chce, bys podnidst sie.

EWANGELICZNA RADA: ,Jako wiec wybrancy Bozy — swieci i umitowani —
obleczcie sie w serdeczne mitosierdzie, dobroé, pokore, cichosé, cierpliwos¢
" (Kol 3,12).

SPROBUJ ODPOWIEDZIEC: Czy mitujesz siebie w sposdb, ktéry Bog pragnie,
bys mitowat?

MODLITWA: Jezu, rozpocznij rewolucje mitosci w moim sercu dzisiaj. Naucz
mnie umitowac siebie, jak Ty mitujesz mnie tak, bym byt w stanie mitowaé
wszystkich, ktérzy stang na mojej drodze przekonani, ze Ty zmienite$ Swiat.
(cdn.)



Uczestnicze we wspolnocie Kosciota
Powszechnos¢ i apostolskos¢ Kosciota (cz. 2)

W ten sposdb znamie powszechnosci, ktére zdobi lud Bozy, jest darem
Pana Jezusa. Dzieki Niemu i w jednosci Jego Ducha Kosciét skutecznie

i ustawicznie dazy do ponownego zjednoczenia
ludzkosci z Bogiem. Do tej komunii z Bogiem sg powotani
wszyscy ludzie, ale na tym etapie historii zbawienia

< .\ < . .. ‘s . . ..
E : 6 nalezg do niej w rozny sposob; bywa, ze sg do niej
) ol & jedynie przyporzadkowani. Ojcowie Soboru
?‘e““w joo“’* Watykanskiego Il mowig o petnej przynaleznosci do

€ wspo Kosciota Chrystusowego katolikdw, o zwigzaniu

z Kosciotem Chrystusowym chrzescijan niekatolikow i o réznym stopniu bycia
w jednosci z Bogiem innych ludzi (por. KK 13-16).

To znaczy, ze réwniez i w tym wypadku (tak jak to jest z jednoscia
i Swietoscig Kosciofa) wspaniaty Bozy dar powszechnos$ci oznacza dla
Kosciota wielkie i wazne zadanie. Mozna je tak okresli¢: z zagwarantowanym
Kosciotowi Chrystusowemu darem petni prawdy i faski trzeba stale dociera¢
az po krance ziemi, do konkretnych ludzi w catej czasoprzestrzeni historii
zbawienia. Chodzi tu o dynamiczny wymiar katolickosci, ktéry okresla sie
mianem powszechnosci faktyczno-historycznej. Wyraza ona stan
faktycznego objecia Chrystusowg petnig faski i prawdy catego swiata w jego
wymiarze czasowym i przestrzennym. W tym wzgledzie jest ciggle bardzo
wiele do zrobienia. Rzecz wymaga od Kosciota nieustannego misyjnego
zaangazowania, podejmowania dzieta ewangelizacji, ktére oznacza
konkretne zadania tak na zewnatrz (ad extra), w wychodzeniu Kosciota do
Swiata, jak i wewnatrz (ad intra) Kosciota, czyli chrzescijanie musza sie
napetnié¢ wiarg, by wychodzac na zewnatrz, mogli dawa¢ swiadectwo.

Sobdr Watykanski Il niejako na nowo objawit Kosciotowi koniecznos¢
misyjnego zaangazowania. W Dekrecie o dziatalnosci misyjnej Kosciota Ad
gentes mocno podkreslono, ze , Koscidt pielgrzymujacy jest misyjny ze swej
natury, poniewaz swoj poczatek bierze wedtug planu Ojca z postania Synai z
postania Ducha Swietego” (nr 2). Tym sposobem dano do zrozumienia, ze
zadanie nieustannej ewangelizacji rodzaju ludzkiego ma swe zrédto w Bogu

i w zaden sposob nie jest wymystem Kosciota. (cdn.)
{tekst na bazie pracy bpa A. Czai} 113
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