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LITURGIA SLOWA NA NIEDZIELE
czytania: Wj 34, 4b-6. 8-9; Dn 3, 52-56; 2 Kor 13, 11-13

Ewangelia wg §w. Jana (3, 16-18)
ROZWAZANIE SEOWA BOZEGO

Jezus powiedziat do Nikodema: «Tak Bog umitowat Swiat, Zze Syna
swego Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginat,
ale miat zycie wieczne. Albowiem Bog nie postat swego Syna na Swiat
po to, aby Swiat potepit, ale po to, by Swiat zostat przez Niego
zbawiony. Kto wierzy w Niego, nie podlega potepieniu; a kto nie wierzy,
juz zostat potepiony, bo nie uwierzyt w imie Jednorodzonego Syna
Bozegoy.

Dzisiejsza Ewangelia pokazuje, jak bardzo moze pogubic sie cztowiek,
kiedy odrzuci Boga. Czesto staje sie wszechwiedzgcym medrcem. Nie
potrzebuje zadnego
kryterium prawdy i dobra.
Do takich ludzi trudno
dotrzec¢ Z przestaniem
Ewangelii. Serce takiego
cztowieka jest zamkniete.
Chrystus przyszedt zbawic
kazdego cztowieka. Oddat
swoje zycie, przelat wlasng
krew, bySmy mogli cieszyc
sie szczesciem wiecznym.
Cziowiek, by doswiadczy¢ owocow odkupienia, musi otworzy¢ swoje
serce. Przyjgc¢ prawde o Jezusie, ze jest Mesjaszem zapowiedzianym
przez prorokéw. Czy potrafie stucha¢ Jezusa?
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Obietnice Pana Jezusa dane dla czcicieli Jego NajSwietszego
Serca za poSrednictwem $w. Marii Matgorzaty Alacoque:

1. Dam im wszystkie faski, potrzebne w ich stanie.
2. Zgoda i pokéj beda panowaty w ich rodzinach.

3. Bede sam ich pociechq we wszystkich smutkach i utrapieniach
zycia.

4 Bede ich ucieczka

szczegdlnie w godzine $mierci.

5. Btogostawi¢ bede wszystkim ich
zamiarom i sprawom.

6. Grzesznicy znajda w mym Sercu zrdodto i cate morze
niewyczerpanego nigdy mitosierdzia.

7. Dusze oziebte stanq sie gorliwymi.
8. Dusze gorliwe szybko dostapiq wielkiej doskonatosci.

9. Zleje obfite btogostawienstwo na te domy, w ktorych obraz
Serca Mego Boskiego bedzie zawieszony i czczony.

10. Kaptanom dam moc zmiekczania serc najzatwardzialszych.

11. Imiona osdb, ktére rozpowszechnia¢ beda nabozenstwo do mego
Boskiego Serca beda w Nim zapisane i na zawsze w Nim
pozostana,

12. Przystepujacym przez dziewie z rzedu pierwszych pigtkéw
miesiaca do Komunii Swietej dam taske pokuty ostatecznej: ze
nie umra w stanie nietaski, ani bez sakramentéw Swietych, a to
Serce Moje stanie sie dla nich ucieczka w godzine $mierci.



Zawierzyc siebie Bogu

Zawierzyc siebie Bogu to co$ wiecej niz poprosic¢ o pomoc. To uznac, ze On wie lepiej,
kocha bardziej i prowadzi pewniej niz my sami. To stang¢ w prawdzie o wtasnej
bezsilnosci, nie po to, by sie poddac, ale by oprze¢ sie na Jego mitosci, ktéra nie
zawodzi. To nie rezygnacja z dzialania, ale rezygnacja z kontroli nad wszystkim. To
zgoda na to, ze B6g ma swoj czas, swoj sposob i swoj plan i ze ten plan jest dla mnie
najlepszy. Wspodtpraca z Boza taska to zycie w tasce uswiecajacej, ktéra pozwala
zobaczy¢ i doswiadczy¢, jak Jezus mnie i Ciebie prowadzi na kazdym etapie zycia.

Zawierzy¢ swoje zycie Bogu to pozwoli¢, aby On dziatat wedle swojej woli w moim
zyciu, to zgodna na to, aby Pan Bog postugiwat sie mng do swoich celéw. To ciggta
gotowos$¢ na odczytywanie, jakie zadanie we wspélnocie Kosciota wyznacza mi Pan
Bog i sumienne zaangazowanie sie w to dzieto.

Postawienie wszystkiego na Boga nie sprawi ani tego, ze nasze zycie bedzie idealne,
pozbawione jakichkolwiek trudow i cierpienia, ani ,,ze nagle zaleje nas fala trudnych
doswiadczen (...). Catkowite powierzenie sie mitosci Pana uzdalnia nas do przyjecia od
Niego radosci, pokoju, sity i ufnosci, zaréwno w czasie pomyslnym, jak i w jego braku.
Zamiast samemu dzwigac¢ swoje brzemie, otrzymujemy od Jezusa »stodkie jarzmo
ilekkie brzemie« (Mt 11, 30). Niekoniecznie lekkie na pierwszy rzut oka, ale
w rzeczywistosci lekkie, dlatego ze Jezus naprawde dZwiga je razem z nami”™.

Co zatem mozemy odda¢ Panu Bogu i jak to zrobi¢? Swiety Jan Chrzciciel de la Salle
tak opisal, czym jest zawierzenie: ,Zawierzy¢ Bogu siebie i wszystko, co do nas
nalezy, to ofiarowa¢ Mu prezent i dar z samego siebie, wszystkich swoich mysli,
wszystkich swoich stéw, wszystkich swoich uczynkow, wszystkich swoich débr,
zaréwno duchowych, jak i ziemskich, jednym stowem, wszystko, cokolwiek
posiadamy na tym Swiecie”2 Chodzi w tym przypadku takze o ofiarowanie swoich
grzechow i stabosci oraz cierpien, ktorych doswiadczamy?.

ZADANIE



PIERWSZE PIATKI MIESIACA

Jezus bardzo nas kocha. To za nas umart na krzyzu. W kazdej chwili
naszego zycia niezwykle hojnie obdarza nas swoimi darami. My jednak tak
bardzo jestesmy niewdzieczni, tak bardzo lekcewazymy Jego mitosc.
Nieustannie obrazamy i ranimy Serce Jezusa naszymi grzechami. Stad jest
tyle zta w $wiecie i tak mato mitosci.

Pierwsze Pigtki Miesigca ustanowit sam Pan Jezus. Majg one staé sie
dla nas powrotem do Jego Boskiej mitosci. Dlatego w tym dniu oddajemy
szczegblny hotd Najswietszemu Sercu Jezusa, przepraszajagc Go za nasze
grzechy. Jezus obiecat tym, ktorzy bedg czcié¢ Jego Serce i odprawig Pierwsze
Pigtki Miesigca specjalne faski.

Do istoty kultu Serca Jezusa nalezy mito$¢ do Boga i blizniego oraz
wynagrodzenie za grzechy. Szczegdlnie rodziny chrzescijaiskie powinny

krzewi¢ nabozenstwo do Boskiego
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Praktyka dziewieciu Komunii

Swietych w pierwsze pigtki nie moze

byé uwazana za rodzaj biletu czy

@ monety, ktdéra upowaznia nas do

@ beztroskiego zajecia miejsca w niebie.

Komunie Swiete muszg by¢ godnie

przyjete. Uniemozliwiajg te faske Komunie sSwietokradzkie ibezmysinie
przyjete.

Dalej, kto by odprawiat powyzszg praktyke z postanowieniem, ze po
wypetnieniu wymaganych warunkdw moze sie potem opusci¢ w petnieniu
dobrych uczynkéw, a nawet grzeszy¢ swobodnie w przeswiadczeniu, ze i tak
bedzie zbawiony, ten by przekreslat tym samym obietnice Najswietszego
Serca.

Ci natomiast, ktérzy przyjmujg Komunie Swietg z pragnieniem
uczczenia Jezusa i Jego Najswietszego Serca — mogg mieé nadzieje, ze nawet
gdyby w ich zyciu zdarzaty sie grzechy ciezkie, to Jezus w swym mitosierdziu
da im taske zalu i pokuty, gdy bedzie zblizata sie Smier¢.



Obecnie wsréd dzieci i mtodziezy szkolnej istnieje przez wiele lat
praktyka Pierwszych Pigtkow. Pomaga ona bardzo dziewczetom i chtopcom
przezyc¢ zgodnie z prawem Bozym lata dzieciece, a potem okres dojrzewania
i zwigzane z nim trudnosci. Ta praktyka zacheca wielu mtodych do czestej
Komunii Swietej réwniez w latach dojrzatych.

Jak poprawnie odprawic¢ Pierwsze Pigtki Miesigca?

1. Przez dziewiec€ z rzedu pierwszych pigtkdw miesigca przyjmuj w stanie taski
u$wiecajacej Komunie Swieta. Przyjmujgc Komunie Swieta powiedz Bogu np.
tak: Tréjco Przenajéwietsza, te Komunie Swieta ofiarowuje jako
zados$éuczynienie za moje grzechy i grzechy swiata.

Po przyjeciu Komunii Swietej mozna odmdwi¢ nastepujacg modlitwe:
Tréjco Przenajswietsza, Ojcze, Synu, Duchu Swiety, uwielbiam Cie ze czcig
najgtebszq i w intencji: za grzechy popetnione przeciwko Najswietszemu
Sercu Pana Jezusa, ofiaruje Ci przenajdrozsze Ciato, Krew, Dusze i Béstwo
Pana naszego Jezusa Chrystusa, ktdre przyjgtem w Komunii Swietej. Amen.

Pamietaj, aby uzyskaé taski, o ktdrych méwi Jezus trzeba przyjgé
Komunie Swietg w pierwszy pigtek miesigca, a nie w innym dniu. Nie mozna
Pierwszych Pigtkow Miesigca przerwad. Jezeli sie je przerwie, nie uzyska sie
obiecanych przez Jezusa task. SpowiedZ mozesz odby¢ przed pierwszym
pigtkiem, abys tylko w tym dniu byt w stanie taski uswiecajace;j.

2. Postaraj sie w pierwszy pigtek uczestniczyé we Mszy Swietej
z wystawieniem Najswietszego Sakramentu. Podczas wystawienia powiedz
Jezusowi np. tak: Panie Jezu, Twemu Boskiemu Sercu pragne teraz oddac moj
hotd i uwielbienie oraz wyrazi¢ Ci mojg wdziecznos¢ za wszystkie taski.
Pamietaj - médl sie jak najpiekniej; Pan Jezus widzi Cie i stucha.

3. Jezeli z powainych przyczyn nie mogte$ byé na Mszy Swietej
z wystawieniem Najéwietszego Sakramentu, to badZ na innej Mszy Swietej
i sam prywatnie uczcij Serce Jezusa np. odmawiajac Litanie do Serca Jezusa.
4. Postaraj sie, aby w twoim mieszkaniu byt poswiecony i czczony obraz Serca
Pana Jezusa. Médl sie przed tym obrazem.

Jezeli jeste$ chory i nie mozesz opuscié domu czy szpitala, popros ksiedza,
aby w pierwszy pigtek miesigca odwiedzit cie z postugg sakramentalna.

5. Pogtebiaj swojg wiedze o kulcie Najswietszego Serca Pana Jezusa.



Katecheza 8 — Najswietszej Trojcy

Odpowiedzia Boga na stabo$¢ czlowieka zawsze jest dzialanie
zmierzajagce do odkupienia. Juz po upadku pierwszych ludzi Stworca
zapowiada zwycigstwo dobra nad ztem, ktére dokona si¢ przez Jezusa
Chrystusa. W calej historii zbawienia grzech i niewdzigczno$¢é stworzenia
spotykaja si¢ z Bozym Milosierdziem. Obraz tego widzimy rowniez
W Eucharystii. Po tym, jak w akcie pokuty wyznaliSmy nasze winy
I zaniedbania, z radoscig $piewamy ,,Chwata na wysokosci Bogu”. Hymn ten,
ktory wykonuje si¢ podczas Mszy $wigtych niedzielnych i swiagtecznych,
stanowi rozwinigcie aklamacji ,,Panie, zmityj si¢ nad nami”.

Jest to uwielbienie kierowane najpierw do Boga Ojca, a nastgpnie do
Chrystusa. Poczatek nawigzuje do stow aniotdow, ktore ustyszeli pasterze
w Noc Betlejemska. Spiewajac ,,Chwata”, taczymy si¢ z zastepami nieba
I uswiadamiamy sobie, ze Bog swoja potege, doskonatos¢ i §wietos¢ ukazuje
takze w naszym zyciu. Okreslenie ,,dobra wola” odnosi si¢ w tym przypadku
do zamystu Stworcy, ktory upodobat sobie w cztowieku. Dostrzegajac to, ze
Bog bezwarunkowo obdarza nas laska, pragniemy Go chwalié, blogostawic,
uwielbia¢, wyslawia¢ oraz Jemu sklada¢ dzigkczynienie. W czesci
dedykowanej Synowi Bozemu po raz kolejny w Eucharystii wybrzmiewa
prosba o zmitowanie. Ostatnie stowa sg afirmacjg naszej wiary w Trojce
Swieta i stwierdzeniem, ze chwata nalezy sie na réwni Ojcu, Synowi
i Duchowi Swietemu. Piesn te nazywamy wielka doksologia, co z jezyka
greckiego ttumaczy si¢ jako ,,stowa chwaly”. Warto zaznaczy¢, ze w innych
modlitwach, réwniez prywatnych, czesto odmawiamy matg doksologie:
,,Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu”, w ktérej takze uwielbiamy
wszechmoc Tréjjedynego Boga.

Postawa uwielbienia koncentruje nasza uwage na wielkosci Pana Boga.
Odchodzimy od skupienia si¢ na sobie oraz swoich problemach,
a wywyzszamy Tego, ktory nas stworzyt i przez caly bieg historii ukazuje
swoja niezmierzong mitos¢ 1 obecnos¢ w zyciu cztowieka. ,,Nie ja, ale Bog.
Nie mito$¢ wiasna, ale Chwata Boza” — mawial §w. Karol Acutis.

Poniewaz hymn ,,Chwata na wysokos$ci” jest pie$nig radosci 1 wesela, nie
$piewa si¢ go w niedziele Adwentu i Wielkiego Postu. Pomijajac go w tych
okresach, pragniemy wyraza¢ tesknote za przyjsciem Pana oraz oczekiwanie
na Dzieto Odkupienia.
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