PAZDZIERNIK - EUCHARYSTIA ZRODLEM ZYCIA KOSCIOLA

» Trwali oni w nauce Apostotow i we wspolnocie,

w tamaniu chleba i modlitwach.”
/Dz2,42/

- Kosciol mistycznym cialem Chrystusa.

- Tajemnica eucharystyczna zespolona w jedno
z tajemnica wspolnoty chrzescijanskiej.

- Kosciol czyni Eucharysti¢ — Eucharystia czyni
Kosciol.

- Czym jest Msza Swigta?

- Eucharystia prawdziwym sercem Kosciola.

- Co oznacza przygotowanie do Eucharystii?

- Wspdlnota eucharystyczna

- Zyé Eucharystia

Fot. pixabay
Czytania
Mowa eucharystyczna

J 6,35-40 35 Odpowiedziatim Jezus: «Jam jest chleb zycia. Kto do
Mnie przychodzi, nie bedzie laknal; a kto we Mnie wierzy, nigdy pragngé¢ nie bedzie. 3¢
Powiedzialem wam jednak: WidzieliScie Mnie, a przeciez nie wierzycie. 37 Wszystko, co Mi
daje Ojciec, do Mnie przyjdzie, a tego, ktoéry do Mnie przychodzi, precz nie odrzuce, 3
poniewaz z nieba zstgpitem nie po to, aby peli¢ swoja wole, ale wole Tego, ktéry Mnie postat.
39 Jest wola Tego, ktory Mie postal, abym ze wszystkiego, co Mi dal, niczego nie stracit, ale
zebym to wskrzesit w dniu ostatecznym. 4% To bowiem jest wolg Ojca mego, aby kazdy, kto
widzi Syna i wierzy w Niego, miat Zycie wieczne. A ja go wskrzesz¢ w dniu ostatecznymy.

J 6,48-51 48 Jam jest chleb zycia. 4° Ojcowie wasi jedli manne na pustyni i pomarli.
To jest chleb, ktory z nieba zstepuje: kto go spozywa, nie umrze. ! Ja jestem chlebem zywym,
ktory zstapit z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktéry Ja dam,
jest moje ciato za zycie $wiatay.

J 6,53-56 33 Rzekt do nich Jezus: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jezeli nie
bedziecie spozywali Ciata Syna Cztowieczego 1 nie bedziecie pili Krwi Jego, nie bedziecie
mieli zycia w sobie. >* Kto spozywa moje Cialo i pije mojg Krew, ma zycie wieczne, a Ja go
wskrzesze w dniu ostatecznym. >> Ciatlo moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew moja jest
prawdziwym napojem. 3¢ Kto spozywa moje Cialo i Krew moja pije, trwa we Mnie, a Ja w nim.

Ustanowienie Eucharystii

L.k 22,19-20 '° Nastepnie wzigt chleb, odmowiwszy dziekczynienie potamat go i podat
moéwigce: «To jest Cialo moje, ktore za was bedzie wydane: to czyfcie na mojg pamigtke!» 2°
Tak samo i kielich po wieczerzy, moéwiac: «Ten kielich to Nowe Przymierze we Krwi moje;j,
ktora za was bedzie wylana.



1324 Eucharystia jest "Zrodlem 1 zarazem szczytem calego Zycia
K'\TEUIIZ.?“- chrzeécijaﬁskieg(?" [Sobor Watykaf}ski 11, konst'.' Lurfwn gentium,11]. "Inpe zgé
KOSCI0EA sakramenty, tak jak wszystkie koscielne postugi i dzieta apostolstwa, wigza sie

LIGTTYY | ze Swigta Eucharystia i do niej zmierzaja. W Naj$wietszej bowiem Eucharystii

zawiera si¢ cate duchowe dobro Kosciota, a mianowicie sam Chrystus, nasza

l Pascha'"[Sobor Watykanski I1, Dekr. Presbyterorum ordinis, 5].

1325 "Eucharystia oznacza i urzeczywistnia komuni¢ zycia z Bogiem i jedno$¢
Ludu Bozego, przez ktére Kosciol jest soba. Jest ona szczytem dziatania, przez
ktore Bog w Chrystusie uswieca swiat, a rownoczesnie szczytem kultu, jaki ludzie w Duchu
Swietym oddaja Chrystusowi, a przez Niego Ojcu" [Kongregacja ds. Kultu Bozego, inst. Eucharisticum

misterium, 6].

1326 W koncu, przez celebracje Eucharystii jednoczymy si¢ juz teraz z liturgia niebieska
1uprzedzamy zycie wieczne, gdy Bog bedzie wszystkim we wszystkich.

1327 Eucharystia jest wigc streszczeniem 1 podsumowaniem calej naszej wiary. "Nasz
sposob myslenia zgadza si¢ z Eucharystia, a Eucharystia ze swej strony potwierdza nasz sposob

myélenia" [SW. Ireneusz, Adversus haereses, 1V,18,5.].
Katechizm Kosciola Katolickiego, art. 1324,1325,1326, 1327, Pallottinum, Poznan 1994

SecemELCNE 2. W liturgii, zwlaszcza w Boskiej Ofierze eucharystycznej, "dokonuje

si¢ dzieto naszego Odkupienia" ; w najwyzszym stopniu przyczynia si¢ ona
do tego, aby wierni swoim zyciem wyrazali oraz ujawniali innym ludziom
misterium Chrystusa i1 rzeczywistg nature prawdziwego Kosciota. Jest on
bowiem ludzki i jednocze$nie Boski; widzialny i wyposazony w dobra
niewidzialne, zarliwy w dziataniu i oddany kontemplacji, obecny w §wiecie,
a zarazem pielgrzymujacy. To jednak, co w Kosciele jest ludzkie,

SOBOR . . L o
WATYKANSKI 11 nastawione jest na to, co Boskie, i temu podporzadkowane; to, co widzialne,

prowadzi do rzeczywisto$ci niewidzialnej; zycie czynne wiedzie do
kontemplacji, a to, co doczesne, jest drogg do przyszlego miasta, ktorego szukamy.

Dlatego skoro liturgia codziennie przeksztalca tych, ktorzy sa wewnatrz Kosciota, w
Swiety przybytek w Panu, w mieszkanie Boga w Duchu, az do miary peli wieku
Chrystusowego, w przedziwny sposob réwnocze$nie umacnia ich sity do gloszenia Chrystusa,
i tak znajdujacym si¢ poza Kos$ciotem ukazuje Go jako znak wzniesiony dla narodow, aby
rozproszone dzieci Boze zgromadzily si¢ w jedno, az nastanie jedna owczarnia i jeden pasterz.

Pawel Biskup Stuga Stug Bozych razem z Ojcami Swietego Soboru na wieczng rzeczy pamiatke,
KONSTYTUCJA O LITURGII SWIETEJ, p.2,Rzym,4 grudnia 1963

CZYM JEST MSZA SWIETA?

Kosciot od swoich poczatkéw nigdy nie zaprzestat odprawiania Mszy $wictej, ktora
ciggle stanowi centrum calego zycia chrzescijanskiego, zaréwno Kosciota powszechnego i
lokalnego, jak i poszczegdlnych wiernych. We Mszy $wigtej, jak poucza nas wiara, Bog
uswieca $wiat w Chrystusie, a jednocze$nie ludzie sktadaja Bogu nalezny kult, tzn. uwielbiajg
Go przez Chrystusa. We Mszy $wigtej w ciggu roku Kosciol przezywa na nowo zbawcze
wydarzenia. Pozostate czynnosci sakralne 1 wszystkie inne momenty zycia chrzescijanskiego
wigza si¢ z Mszg Swieta, wyplywaja z niej 1 ku niej si¢ kierujg. Dzieje si¢ tak, poniewaz dla
Lurzeczywistnienia tak wielkiego dzieta Chrystus jest zawsze obecny w swoim Kosciele, a



zwlaszcza w liturgii”. W czasie Mszy $wietej jest obecny w zgromadzeniu wiernych zebranych
w Jego imie, bo ,,gdzie s3 dwajalbo trzej zebrani w imi¢ moje, tam jestem posrod nich” [Mt
18,20]; w osobie celebransa, gdyz: ,,Ten sam, ktory kiedy$ ofiarowat si¢ na krzyzu, obecnie
ofiaruje si¢ przez postuge kaptanow”; w swoim stowie, bo ,.kiedy w kosciele czyta si¢ Pismo
Swiete, wtedy sam Bog przemawia do swego ludu, a Chrystus, obecny w swoim stowie, glosi
Ewangeli¢”’; wreszcie jest obecny w sposob szczegdlny pod postaciami eucharystycznymi.

Msza $wicta, centrum calego zycia chrzedcijanskiego, jest: ,pamigtkag Pana”,
»dziekczynieniem”, ,,Ofiarg Chrystusa i Kosciota” oraz ,,uczta — wieczerza Panska”.

/Materiaty archiwalne Rodziny Rodzin/.

EUCHARYSTIA PRAWDZIWYM SERCEM KOSCIOLA

Dzisiaj okreslenie ,,mistyczny” jest powszechnie laczone z
pojeciem ,,Ciata Chrystusa”. Shuzy ono nadto do lepszego wskazania, ze
to naprawde caly Kosciol, nierozdzielenie, jest tajemnica. Co wigcej,
okreslenie to, cho¢ nie jest Pawlowe, zamyka w sobie szczgsliwie mysl
Apostota, ktory tak zblizat , Kosciot’ i ,,Tajemnicg”, ze jedno stowo
stawalo si¢ konkretng trescig drugiego (Kol 1, 24-29. Rz 11, 25).
Mozemy wiec powiedzie¢ stowami encykliki Mystici Corporis: ,,Jesli
chodzi o okreslenie i opisanie prawdziwego Kosciola Chrystusowego,
ktory jest Kosciotem swigtym, katolickim, apostolskim, rzymskim, to nie
znajdziemy nic dostojniejszego, nic znakomitszego, wreszcie nic bardziej
Boskiego nad owe zdanie, , wedlug ktorego Kosciol zowie sig
<<mistycznym Ciatem Chrystusa>>"".

[...] Swiety Pawel tworzac okazjonalnie teorie tego, co z cala oczywistoscig wyplywato
z najwczesniejszej praktyki, laczy tajemnic¢ eucharystyczng i tajemnice wspdlnoty
chrzescijanskiej w jedno: ,, Chleb, ktory tamiemy, czyz nie jest udziatem w Ciele Chrystusa?
Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno Ciato. Wszyscy bowiem bierzemy
z tego samego chleba (1 Kor 10, 16-17)” .

[...] Wszystko to zachgca nas do rozwazenia relacji miedzy Kosciotem 1 Eucharystig.
Mozna powiedzie¢, ze zachodzi migdzy nimi stosunek wzajemnej przyczynowosci. Kosciot i
Eucharystia sa sobie wzajemnie — by tak rzec — powierzone przez Zbawiciela. Ko$ciél czyni
Eucharystie, ale takze Eucharystia czyni Kos$ciol. W pierwszym przypadku chodzi o Kosciot
rozumiany w sensie aktywnym, sprawujacy wiadzg uswiecania; w drugim przypadku chodzi o
Koséciot w sensie biernym, o Kosciol uswigconych. 1 dzigki temu tajemniczemu
wspotoddziatywaniu budowane jest jedno Cialo w obecnym zyciu, az do dnia jego
dopehienia.

[...] Ilekro¢ odprawiamy pamiatke ofiary Chrystusa, spelia si¢ dzielo naszego
Odkupienia. Takie jest znaczenie aktu liturgicznego. Uczestniczymy w darze jednosci
wowczas, gdy w glebi duszy przylaczamy si¢ do tego odkupienczego dzieta, gdy nasza wola
przyjmujemy ,,odpuszczenie grzechow”, bedace pierwszym owocem rozlanej Krwi, gdy
wreszcie dzigki temu umieramy dla nas samych 1 wyrzekamy si¢ zla, ktére nas rozdziela. Bez
tych calkowicie wewnetrznych rzeczywistosci bylaby to tylko karykatura poszukiwanej
wspolnoty. Nie zapominajmy wig¢c nigdy, ze tajemnica eucharystyczna jest nieustannym
odniesieniem — a nawet wiecej niz odniesieniem — do tajemnicy krzyza. ,, Smier¢ Pana glosicie,
az przyjdzie’( 1 Kor 11, 26).



Kosciot, podobnie jak Eucharystia, jest tajemnicg jednosci — ktorej bogactwa nie sposob
wyczerpa¢. Koscioli Eucharystia sg cialem Chrystusa. Nie wolno nam dopusci¢, by miedzy
nimi zaistnial najmniejszy nawet rozziew — inaczej, sprzeniewierzymy si¢ nauczaniu Pisma,
tak jak je rozumiata Tradycja, i utracimy cos$ z istoty owego bogactwa. [...]

., Tajemnica ciata Jezusa Chrystusa dokonuje sie wowczas, gdy wszystkie jego cztonki
tgczq sie dla ofiarowania siebie w Nim iz Nim”. Bowiem ,, fo wilasnie w Eucharystii otrzymuje
swoj doskonaly wyraz tajemnicza istota Kosciota” 1, jednoczesnie, to w Kosciele 1 jego
katolickiej jednosci rozkwita w konkretnych owocach ukryte znaczenie Eucharystii. Jesli
Kosciol staje si¢ w ten sposob ,,pelnia” Chrystusa to Chrystus, w swojej Eucharystii, jest

prawdziwym sercem Kosciola.
HENRI de LUBAC, Medytacje o Kosciele, Wydawnictwo WAM, 2019
s. 107-108,114-115,132-133,136.

Wybrane fragmenty z nauczania Prymasa:

»PRZYKAZANIE NOWE DAJE WAM ...”

” Chrystus ustanawiajgc nowe, najwazniejsze przykazanie, sam
pierwszy je wypetnil. Jest wiec nie tylko Ustawodawcq, ale i
najdoskonalszym Wykonawcg. Nie tylko pochylil sie do nog uczniow
swoich, omywat je i catowal ale zapragngt w szczegolny sposob
pozostac¢ z ludzmi, az do skonczenia Swiata. ,,Umilowawszy swoich,
ktorzy byli na swiecie, do konca ich umitowat” (J 13,1). W sakramencie
Eucharystii dat nam Siebie samego na Pokarm, abysmy zycie mieli i ,, obficiej mieli”. Wydat
sie na Meke i Smier¢ poniost krzyzowq za zywot Swiata. Zaprawde, do kovica nas umitowal, bo
,, nikt nie ma wigkszej mitosci nad te, aby kto Zycie swe oddat za przyjaciot swoich” (J 15,13).”

STEFAN KARDYNAL WYSZYNSKI, Milo$é na co dzier. Rozwazania, "SOLI DEO”, Warszawa, 2001, s. 199.

ROZMOWA Z CHRYSTUSEM PO KOMUNII SWIETEJ

., Tak bowiem Bog umitowal swiat, Ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby
kazdy, kto w Niego wierzy, nie zgingl, ale miat Zycie wieczne.” (J 3,16)

Ja

., Rozmawiam z Tobg, méj najcichszy Gosciu ... [...]

Gdy w tej chwili mam na wiasnos¢ w sercu moim Ciebie — Boga Czlowieka, Stowo
Przedwieczne, ktore Ciatem sig stato, mojego Zbawce, Odkupiciela i Brata, ktory mnie uswieca
nawiedzajgc i przynosi pokoj duszy — wiem, ze nie przyszedles do mnie, by walczyé ze mng
mieczem. Nie przyszedies jako sedzia, gdyz w drastycznym momencie osqdzania kobiety
grzesznej powiedziates: ,,Kto z was jest bez grzechu, niech pierwszy rzuci na nig kamien”(J
8,7). Przyszedies do mnie jako moj Brat, podobny do mnie we wszystkim, oprocz grzechu. Ale
Ty gladzisz grzechy swiata. Dlatego w tej chwili skromnie mysle, Ze jestem bez grzechu,
oczyszczony w sakramencie pokuty. Pragne porozmawiac z Tobg w tej chwili, gdy mam Ciebie
w sobie i tylko dla siebie. Chociaz jestes Panem swiata, w tej chwili jestes w moim Swiecie, w
maluczkim swiecie cztowieka. Jestes tylko dla mnie, chociaz zbawites calq ludzkos¢, miliardy

ludzi.

Chciatbym chociaz na moment odosobnic¢ si¢ catkowicie — na ile jest to mozZliwe dla
cztowieka, istoty spotecznej, ,,skazanej” na wspotzycie z innymi ludzmi — aby porozmawiac z
Tobg, aby ustysze¢ Twoje wyjasnienie, czemu to objawites si¢ wlasnie mnie? Tak wielu ludzi



nie zna Ciebie, nie styszato Twego imienia, tak wielu jest lepszych ode mnie, ktorzy bardziej
zastuzyli na to, abys wszedt do ich domu. A Ty przyszedtes do mojego ,,domku”, chociaz Ci
mowilem, umaczytem: ,, Panie, nie jestem godny, abys wszedt pod dach mdj ...”

Dlaczego wiec przyszedtes do mnie?
Chrystus

Nie jestes godzien? Przeciez jestes dzieckiem Bozym. O tobie rozmawialem z Ojcem i
Duchem. Nie moge ci powiedzie¢, kiedy to bylo, bo nie pojmiesz tego. Byt to bowiem czas bez
wymiaru. A ty myslisz kategoriami matematycznymi, historycznymi, technicznymi. Jestes
niewolnikiem kalendarza, terminarza, godzin i minut. Nie pojmiesz tego, Ze myslatem o tobie i
rozmawiatem w Wielkiej Radzie Tréjcy Swietej. Nie bylo cie na globie, ale byles juz w mysli
Ojca, dla ktorego nie ma ani przesztosci, ani przysziosci, jest zawsze tylko terazniejszos¢ — bez
wymiaru, bez czasu, bez kalendarza i zegarow. Wtedy mowitem o tobie z Ojcem, bo Ojciec
ciebie chcial. Moze niekiedy myslisz o sobie: ,, niechciane dziecko”. Moze nie chcieli cie ludzie,
ale Ojciec cie chciat! Ojciec zapragngl obdarzy¢ cig istnieniem i zZyciem w okreslonym czasie,
ale juz przed wiekami postanowit, abys istnial, abys miat Zycie, abys byl uksztattowany w
postaci cztowieka — istoty rozumnej, wolnej i zdolnej do mitowania.

Czy nie wiesz, ze Bog jest Mitoscig? Czy nie pamietasz, ze Bog to twoj Ojciec? A zatem
Ojciec twdj jest Mitoscig. Jest istotowg Miloscig. [ ...] Bog ciebie chcial, bo chciat objawic¢ swq
milos¢ i przekazac tobie calq swojq mitos¢. [...] W tej chwili, gdy jestem w twoim sercu,
tumacze ci to, wyjasniam i prosze, abys nie zwqtpil, nie stracil swiadomosci, Ze Ojciec moj i
twoj chcial, bys istnial i zyt, abys byl istotg rozumng i wolng, bys miatl w sobie nieogarnione
pragnienie poznania prawdy, przejawiania dobra i promieniowania mifoscig.

Jestes dzielem Ojca. Stworzyl ciebie na obraz i podobienistwo swoje. A Ojciec moji twoj
— jest Prawdg, Dobrem, Miloscig i Pokojem. Jest Szczesciem i Radoscig. Jest Mocg,
Mitosierdziem i Przebaczeniem. Ja, twoj Nauczyciel, przyszediem dzisiaj do twojego ,,domku”™
jak do Zacheusza, aby cig pouczyé, aby ci przypomniec, Ze masz Ojca. Wsrod klopotow, trudow
i drobiazgow zycia, wsrod licznych obowigzkow zawodowych moze o tym juz zapomniates, a
moze nigdy o tym nie pomyslates ...

Chce wigc ci to dzisiaj przypomnieé i przekonac tak mocno, bys nigdy o tym nie

zapomniat, gdy wyjdziesz z domu Bozego i pojdziesz na ulice, w swiat Bozy, gdy powrocisz do
swoich spraw i ktopotow, do zadan doczesnych twojego zycia i twej wedrowki do Ojca.

Wierzysz mi?”
STEFAN KARDYNAL WYSZYNSKI, Mdj dialog z Chrystusem Eucharystycznym, Warszawa, 1988, s. 3-7.

Sladami papieskiego nauczania

KOSCIOL ZYJE DZIEKI EUCHARYSTII

1. Kosciél zyje dzieki Eucharystii [Ecclesia de
Eucharistia vivit]. Ta prawda wyraza nie tylko codzienne
doswiadczenie wiary, ale zawiera w sobie istote tajemnicy
Kosciola. Na rozne sposoby Kosciol doswiadcza z radoscig, Ze
nieustannie urzeczywistnia sie obietnica: «A oto Ja jestem z
wami przez wszystkie dni, az do skonczenia swiatay (Mt 28,
20). Drzigki Najswietszej Eucharystii, w ktorej nastepuje




przeistoczenie chleba i wina w Cialo i Krew Pana, raduje sie tq obecnoscig w sposob
szczegdlny. Od dnia Zestania Ducha Swietego, w ktérym Kosciél, Lud Nowego Przymierza,
rozpoczgt swoje pielgrzymowanie ku ojczyznie niebieskiej, Najswietszy Sakrament niejako
wyznacza rytm jego dni, wypelniajgc je ufng nadziejqg.

Stusznie Sobor Watykanski Il okreslit, Ze Ofiara eucharystyczna jest «Zrodlem i
zarazem szegytem calego Zycia chrzescijanskiego» [Konst. Dogm. O Kosciele Lumen gentium,
11]. « W Najswietszej Eucharystii zawiera sie bowiem cale dobro duchowe Kosciola, to znaczy
sam Chrystus, nasza Pascha i Chleb Zywy, ktory przez swoje oZywione przez Ducha Swietego
i ozywiajgce Cialo daje Zycie ludziom» [Sobor Watykanski I, Dekr. O postudze i zZyciu
kaplanow Presbyterorum ordinis, 5.] Dlatego tez Kosciol nieustannie zwraca swe spojrzenie
ku swojemu Panu, obecnemu w Sakramencie Oftarza, w ktorym objawia Onw pelni ogrom swej
mitosci.f[...]

3. Kosciotl rodzi sie z tajemnicy paschalnej. Wiasnie dlatego FEucharystia, ktora w
najwyzszym Stopniu jest sakramentem tajemnicy paschalnej, stanowi centrum Zzycia
eklezjalnego. Dostrzegamy to juz w pierwszych relacjach o zyciu Kosciota, jakie znajdujemy w
Dziejach Apostolskich: « Trwali oni w nauce Apostoltow i we wspolnocie, w tamaniu chleba i
w modlitwach » (2, 42). « Lamanie chleba » oznacza wiasnie Eucharystie. Po dwoch
tysigcach lat nadal urzecgywistniamy ten pierwotny obraz Kosciola. Gdy to czynimy podczas
sprawowania Eucharystii, mamy przed oczyma duszy misterium paschalne: to, co wydarzylo
si¢ w wieczor Wielkiego Czwartku, podczas Ostatniej Wieczerzy i po niej.

5. [...] Fundamentem i zZrodtem Kosciota jest cate Triduum paschale, ale niejako
zawiera sie ono, jest uprzedzone i « skoncentrowane » na zawsze w darze Eucharystii. W tym
darze Jezus Chrystus przekazal Kosciotowi nieustanne uobecnianie tajemnicy paschalnej. W
nim ustanowit tajemniczq « rownoczesnos¢ » miedzy tamtym Triduum i wszystkimi mijajgcymi
wiekami.

6./...] Kosciotl Zyje dzigki Chrystusowi eucharystycznemu, Nim si¢ karmi, 7 Niego
czerpie swiatlo. Eucharystia jest tajemnicq wiary i jednoczesnie « tajemnicq swiatla ». Za
kazdym razem, gdy Kosciol sprawuje Eucharystie, wierni mogg w pewien sposob ponownie
przezywac doswiadczenie dwoch uczniow z Emaus: « Otworzyly sie im oczy i poznali Go » (Lk
24, 31).

8. [...] Nawet wtedy bowiem, gdy Eucharystia jest celebrowana na matym oftarzu
wiejskiego kosciota, jest ona wcigz poniekqd sprawowana na oftarzu swiata. Jednoczy niebo z
ziemiq. Zawiera w sobie i przenika cale stworzenie. Syn Bozy stal sie czlowiekiem, aby w
najwyzszym akcie uwielbienia przywrocic¢ cale stworzenie Temu, ktory je uczynit z niczego. Iw
ten sposob On - Najwyzszy i Wieczny Kaplan - wchodzgc do odwiecznego sanktuarium przez
swojq krew przelang na Krzyzu, zwraca Stworcy i Ojcu cate odkupione stworzenie. Czyni to
przez postuge kaptanskq Kosciola, na chwate Najswietszej Trojcy. Doprawdy jest to mysterium
fidei, dokonujgce sie w Eucharystii: swiat, ktory wyszedt z rgk Boga Stworcy, wraca do Niego
odkupiony przez Chrystusa.”

SW. JAN PAWEL 11, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, Rzym , 17 kwietnia 2003



OLTARZU, ALE TAKZE W CODZIENNYM ZYCIU...
,»Drodzy Bracia i Siostry!

Kontynuujmy naszq jubileuszowqg podroz odkrywajgc oblicze
Chrystusa, w ktorym nasza nadzieja nabiera ksztaltu i wyrazistosci.
Drzisiaj  rozpoczynamy rozwazanie tajemnicy meki, Smierci i

EUCHARYSTIA NIE JEST SPRAWOWANA JEDYNIE NA l

‘,
/
zmartwychwstania Jezusa. Zacznijmy od przemyslenia stowa, ktore

N

s/
wydaje si¢ proste, ale skrywa w sobie cenng tajemnice Zycia % 4
chrzescijanskiego: przygotowad. /4

W Ewangelii wedlug sw. Marka czytamy, ze ,,w pierwszy dzien Przasnikow, kiedy
ofiarowywano Pasche, zapytali Jezusa Jego uczniowie: « Gdzie chcesz, zebysmy przygotowali
Ci spozywanie Paschy?»” (Mk 14, 12). Jest to pytanie praktyczne, ale takze petne oczekiwania.
Uczniowie przeczuwajq, zZe zbliza sie cos waznego, ale nie znajq szczegotow tego wydarzenia.

Odpowiedz Jezusa zdaje sie niemal zagadkq: ,, Idzcie do miasta, a spotka was cztowiek,
niosqcy dzban wody” (w. 13). Szczegoly stajq sie symboliczne: mezczyzna niosqcy dzban — gest
zwykle wykonywany w tamtych czasach przez kobiety, przygotowana sala na pigtrze, nieznany
gospodarz domu. Wyglgda to tak, jakby wszystko zostato wczesniej zaplanowane. I rzeczywiscie
wilasnie tak jest.

Ewangelia objawia nam w tym wydarzeniu, iz mitos¢ nie jest dzielem przypadku, lecz
swiadomego wyboru. Nie chodzi o zwyklq reakcje, ale decyzje wymagajgca przygotowania.
Jezus nie podchodzi do swojej meki jako do czegos nieuniknionego, ale jako do wiernosci
drodze, ktorqg podjgl i ktorq podgza z wolnosciqg i troskq. 1 to wlasnie nas pociesza:
swiadomosé, e dar Jego Zycia wynika 7 glebokiego zamiaru, a nie z nieoczekiwanego impulsu.

Ta ,sala duza, ustana i gotowa” na gorze, mowi nam, ze Bog zawsze nas uprzedza.
Jeszcze zanim zdamy sobie sprawe, ze potrzebujemy przyjecia, Pan przygotowal dla nas
miejsce, w ktorym mozemy odnalei¢ sig i poczué¢ Jego przyjaciotmi. Tym miejscem jest, w
gruncie rzeczy, nasze serce: ,,pokoj”, ktory moze zdawac sie pusty, ale czeka tylko na to, aby
zostac dostrzezonym, wypetnionym i otoczonym troskq.

Pascha, ktorqg uczniowie majq przygotowac, jest w rzeczywistosci juz gotowa w sercu
Jezusa. To On wszystko zaplanowal, wszystko przygotowal, wszystko postanowit. Prosi jednak
swoich przyjaciol, aby wykonali to, co do nich nalezy. To uczy nas czegos istotnego dla naszego
zycia duchowego: Ze taska nie wyklucza naszej wolnosci, ale jg rozbudza. Dar BoZy nie
likwiduje naszej odpowiedzialnosci, ale czyni jg owocng.

Takze i dzisiaj, podobnie jak wowczas, trzeba przygotowac wieczerze. Nie chodzi tylko
o liturgie, ale o naszq gotowosé¢ do podjecia gestu, ktory nas przerasta. Eucharystia nie jest
sprawowana jedynie na oltarzu, ale takie w codziennym Zyciu, gdzie wszystko mozna przeiyé
jako ofiare i dzigkczynienie.

Przygotowanie si¢ do celebrowania tego dziekczynienia nie oznacza czynienia wigcej,
ale pozostawienie przestrzeni. Oznacza usuniecie tego, co przeszkadza, porzucenie pretensji,
zaprzestanie pielegnowania nierealnych oczekiwan. Zbyt czesto, bowiem, mylimy
przygotowania ze zludzeniami. Iluzje rozpraszajg nas, priygotowania ukierunkowujq.
Ztudzenia dgziq do osiggnieé, przygotowania umozliwiajg spotkanie.

Ewangelia przypomina nam, ze prawdziwa milos¢ jest darem, ktory si¢ daje, zanim
zostanie odwzajemniony. Jest darem wyprzedzajgcym. Nie opiera sie na tym, co sie otrzymuje,
ale na tym, co si¢ pragnie ofiarowaé. Tak wiasnie zyl Jezus posrod swoich [uczniow]: kiedy



oni jeszcze nie rozumieli, kiedy jeden zamierzal Go zdradzié, a drugi zaprze¢ si¢ Go, On
przygotowywat dla wszystkich wieczerze komunii.

Drodzy bracia i siostry, my rowniez jesteSmy zaproszeni do ,, przygotowania Paschy”
Pana. Nie tylko liturgicznej, ale takze tej w naszym zZyciu. Kazdy gest dyspozycyjnosci, kazdy
bezinteresowny czyn, kaZzde przebaczenie oferowane z gory, kazdy trud cierpliwie przyjety jest
sposobem na przygotowanie miejsca, w ktorym moZe zamieszkaé Bog.

Mozemy zatem zadac sobie pytanie: jakie przestrzenie w moim Zyciu musze
uporzgdkowad, aby byly gotowe na priyjecie Pana? Co oznacza dla mnie dzisiaj
wprzygotowac”? By¢ moze zrezygnowacd 7 jakiegos roszczenia, przestaé czekad, Ze drugi sie
zmieni, ucgynic pierwszy krok. By¢ moze wiecej stuchac, mniej dziatac¢ lub nauczyé sie ufaé
temu, co juz zostalo zaplanowane.

Jesli przyjmiemy zaproszenie do przygotowania miejsca komunii z Bogiem i miedzy
nami, odkryjemy, Ze jestesmy otoczeni znakami, spotkaniami, stowami, ktore kierujq nas do tej

przestronnej i juz przygotowanej sali, gdzie nieustannie celebrowana jest tajemnica
nieskonczonej mitosci, ktora nas wspiera i zawsze nas uprzedza.

Niech Pan pozwoli nam by¢ pokornymi przygotowujgcymi na Jego przyjscie. I niech w
tej codziennej gotowosci, wzrasta takze w nas owa spokojna ufnoséc, ktora pozwala nam stawiac
czota wszystkiemu z wolnym sercem. Bo tam, gdzie przygotowano mitosc, zycie moze naprawde
rozkwitngc.”

OJCIEC SWIETY LEON X1V — Przeméwienie przed Regina Caeli, Watykan, 25.05.2025 r.
Materialy dodatkowe
Sw. JAN PAWEL 11, Eucharystia najwiekszym darem, Wydawnictwo Siéstr Loretanek, Warszawa 2011.
MAX THURIAN, O Eucharystii i modlitwie, Wydawnictwo ZNAK, Krakéw 1987.

Kard. ROBERT SARAH, Powrdémy z radoscig do Eucharystii, List o celebrowaniu Eucharystii z dnia
25.09.2020 https://liturgia.wiara.pl/doc_pr/6541430.Powrocmy-z-radoscia-do-Eucharystii

MOC SWIETEJ EUCHARYSTII WEDLUG PAPIEZA LEONA XIV Mnc
https://www.youtube.com/watch?v=6G45uOHPqOM

SWIETE) SR8
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WEDLUG PAPIEZA
LEONA XIV 4

Kroki indywidualnej pracy duchowej

,» EUCHARYSTIA JEST ZRODEEM Zycia chrzescijanskiego, poniewas 7 uczestniczenia w
niej czlowiek czerpie inspiracje i moc, by Zy¢ jak prawdziwy chrzescijanin.”
/$w.JAN PAWEL 11 /
1. Moje przygotowanie do Mszy Swie¢tej... Co w sercu oddam i zloz¢ na Stole
Panskim? To takze ma wymiar wspolnotowy... Eucharystia jest nasza moca i
nadziejq.
2. Musimy si¢ sta¢ na nowo jak dzieci zapatrzone ufnie w Jezusa
Eucharystycznego, otworzy¢ si¢ na Jego obecnos¢ w naszym sercu... uczy¢ sie
widzie¢, odczuwad i dziala¢ na co dzien — w Swietle Jego laski.

3. Sw. Carlo Acutis twierdzil, ze , Uswigcanie si¢ to nie dodawanie, lecg
odejmowanie: to mniej <mnie>, aby zostawi¢ miejsce Bogu”. To jest plan dla
kazdego z nas!
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